
 

 

 

 

 

 

A TUTTI I DOCENTI 

AL PERSONALE ATA 

AGLI ATTI / REGISTRO ELETTRONICO 

 

OGGETTO: Avvio e trasmissione calendario delle attività progettuali "Agenda Urbana Corigliano-Rossano" 

– Laboratorio delle Emozioni e delle Relazioni (Biennio) e Cineforum con Dibattito (Triennio). 

 

Si comunica ai docenti in indirizzo le modalità organizzative, la programmazione e i calendari relativi alle 

attività previste nell'ambito del progetto Agenda Urbana Corigliano-Rossano, promosso in collaborazione con 

l'Amministrazione Comunale, l'Assessorato alle Politiche Sociali e gestito dalla Cooperativa Sociale SocialNet 

a r.l. 

Le azioni progettuali mirano al contrasto della povertà educativa, alla prevenzione del disagio e alla 

promozione del benessere socio-emotivo, offrendo agli studenti spazi guidati di ascolto, alfabetizzazione 

affettiva, confronto e sviluppo delle competenze trasversali (life e soft skills). Tali interventi si integrano e si 

raccordano in maniera sinergica con le attività e la sperimentazione sulle competenze non cognitive promossa 

dal Ministero dell'Istruzione e del Merito, a cui il nostro Istituto ha aderito ed è attualmente impegnato a dare 

attuazione, rafforzando così l'offerta formativa orientata alla crescita armonica, relazionale e personale degli 

studenti. 

Relativamente all'organizzazione logistica, tutte le attività in calendario si svolgeranno nella fascia oraria 

compresa tra le ore 9.00 e le ore 12.00. Per le classi appartenenti al Plesso ITC di Via Nazionale, gli incontri 

avranno luogo presso l'Aula Magna, mentre per le classi del Plesso ITAS di Via Ugo Gigli le attività si terranno 

all'interno della Sala Docenti. 

Nello specifico, il percorso destinato alle classi del biennio, denominato "Laboratorio delle Emozioni e delle 

Relazioni", si articolerà a cadenza settimanale ogni martedì, a partire dal 06 ottobre 2026 e fino al 1° dicembre 

2026. Tale itinerario esperienziale, condotto da psicologhe esperte attraverso un approccio psicoeducativo e 

dinamico, affronterà le tematiche dell'autoconsapevolezza emotiva, della prossemica e della gestione dei 

confini personali, offrendo inoltre strumenti per il riconoscimento delle dinamiche relazionali e dei contesti 

di comunicazione digitale. 

Per quanto concerne le classi del triennio, è previsto lo svolgimento del modulo "Cineforum con Dibattito", 

programmato con frequenza settimanale ogni giovedì, a decorrere dal 1° ottobre 2026 e fino al 19 novembre 

2026. L'iniziativa si propone di offrire momenti di riflessione e approfondimento sulle tematiche 

dell'affettività, del rispetto reciproco, della valorizzazione delle differenze e della partecipazione attiva, 

mediante la visione guidata di opere cinematografiche seguita da dibattiti di gruppo. 

Si invitano i docenti coordinatori delle classi interessate a prendere tempestiva visione del calendario 

dettagliato allegato alla presente comunicazione.  
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Si invitano i docenti coordinatori delle classi interessate a prendere tempestiva visione del calendario 

dettagliato allegato alla presente comunicazione. Si precisa che il modulo di autorizzazione per la 

partecipazione degli studenti è disponibile sul portale Argo per la necessaria presa visione e adesione da parte 

dei genitori/esercenti la responsabilità genitoriale. Si richiede ai docenti coordinatori di sollecitarne la 

compilazione da parte delle famiglie tramite la piattaforma e di coordinare il trasferimento degli studenti 

presso i locali stabiliti nei rispettivi plessi all'inizio delle attività previste. 

 

Si allega alla presente: 

1. Calendario suddiviso per classi e date. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Anna Maria Di Cianni 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALLEGATO – PROGETTO "AGENDA URBANA CORIGLIANO-ROSSANO" 

A) PROGRAMMAZIONE DETTAGLIATA "LABORATORIO DELLE EMOZIONI E DELLE RELAZIONI" (BIENNIO) 

Moduli Laboratoriali e Contenuti: 

1. Identità personale e consapevolezza emotiva: Autoconsapevolezza e valorizzazione dell'identità 

mediante l'utilizzo della Ruota delle Emozioni. 

2. Gestione dello spazio e confini interpersonali: Prossemica e percezione dello spazio personale 

attraverso l'Esercizio della Corda. 

3. Indicatori di benessere e criticità nelle relazioni: Analisi delle dinamiche relazionali tramite la 

classificazione di "Red Flags e Green Flags". 

4. Espressione e Dinamiche Relazionali: Gestione dei conflitti e stili comunicativi nei contesti digitali 

(riscrittura guidata di tracce chat). 

5. Lavoro di gruppo e messaggi di sensibilizzazione: Cooperative learning e creazione di campagne di 

sensibilizzazione/social format. 

6. Debriefing finale: Rielaborazione dell'esperienza, sintesi psicoeducativa e bilancio delle competenze 

acquisite. 

Nota: Le attività mantengono una flessibilità applicativa per adattarsi al clima e ai bisogni specifici emersi nei 

singoli gruppi classe. 

CALENDARIO INCONTRI BIENNIO (martedì): 

• 06/10/2026: 1 ALES + 2 QODT  

• 13/10/2026: 1 BLES + 2 ALES  

• 20/10/2026: 1 QODO + 2 QSAS 

• 27/10/2026: 1 CLES + 1 QSAS  

• 03/11/2026: 2 QTUR + 2 AFM  

• 10/11/2026: 1 QMODA + 1 QTUR  

• 17/11/2026: 1 QAFM + 1 QSIA  

• 24/11/2026: 2 QAFM + 2 QMODA  

B) CALENDARIO INCONTRI "CINEFORUM CON DIBATTITO" (TRIENNIO - Giovedì) 

• 01/10/2026: 4 AODT + 4 ASAS  

• 08/10/2026: 5 BSAS + 3 AODT + 3 QSAS  

• 15/10/2026: 5 BODT + 5 ALES + 5 AODT  

• 22/10/2026: 5 BLES + 5 ASAS + 3 BLES  

• 29/10/2026: 3 ALES + 4 BLES  

• 05/11/2026: 3 ASIA + 3 BSIA + 4 ASIA + 4 BSIA   

• 12/11/2026: 3 ATUR+ 5 ATUR+ 3 QAFM+ 4 ATAM  

• 19/11/2026: 4 ATUR + 4 QAFM + 5 ASIA + 5 BSIA  


